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Merkillistä ruokaa!
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Mitä merkki viestii?

• Alkuperä

• Valmistustapa

• Viljelytapa

• Terveellisyys 

• Soveltuvuus tiettyyn 
ruokavalioon

• Muu informaatio
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Mitä pakkaus tai etiketti kertoo?
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•Elintarvikkeen nimi

•Ainesosaluettelo

•Allergioita ja intoleransseja aiheuttavat aineet ja tuotteet korostettuna (ainesosaluettelossa)

•Tiettyjen ainesosien tai ainesosien ryhmien määrät tarvittaessa

•Sisällön määrä (paino tai tilavuus)

•Vähimmäissäilyvyysaika (parasta ennen -päivämäärä) tai viimeinen käyttöajankohta sekä 

pakastuspäivämäärä (joka koskee yksinomaan pakastettua lihaa, pakastettuja raakalihavalmisteita ja 

pakastettuja jalostamattomia kalastustuotteita)

•Vastuussa olevan elintarvikealan toimijan nimi, toiminimi tai aputoiminimi ja osoite

•Alkuperämaa tai lähtöpaikka tarvittaessa

•Säilytysohje tarvittaessa

•Käyttöohje tarvittaessa (sisältäen varoitusmerkinnän)

•Juomien todellinen alkoholipitoisuus tilavuusprosentteina, jos alkoholipitoisuus on suurempi kuin 1,2 

tilavuusprosenttia

•Ravintoarvomerkintä

(Ruokavirasto.fi)



Hyvää Suomesta- merkki

• Suomalaisten pakattujen elintarvikkeiden 
alkuperämerkki

• Tuotteet ovat Suomessa suomalaisista raaka-
aineista valmistettuja niin, että lopputuotteen 
suomalaisuusaste on vähintään 75 %

• Kaikki liha, kala, muna ja maito sekä yhden 
ainesosan tuotteet ovat kaikissa tuotteissa täysin 
suomalaisia

• Merkin käyttöä valvotaan, auditoinnit ym.

• Merkin myöntää Ruokatieto Yhdistys ry
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Sirkkalehtimerkki

• Alkuperä- ja laatumerkki suomalaisille 
puutarhatuotteille – vihanneksille, hedelmille, kukille 
ja taimitarhatuotteille

• Voidaan käyttää vain ekstra- tai ykkösluokan 
tuotteissa

• Merkki takaa tuotteen sataprosenttisen 
kotimaisuuden

• Sen myöntää Kotimaiset kasvikset ry
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Avainlippu
• Merkki kertoo tuotteen tai palvelun 

suomalaisuudesta

• Avainlippu voidaan myöntää tuotteelle, joka on 
valmistettu Suomessa ja palvelulle, joka on tuotettu 
Suomessa, huom. myös elintarvikkeelle

• Tuotteelle tai palvelulle lasketaan myös 
kotimaisuusaste, joka on suomalaisten kustannusten 
osuus tuotteen tai palvelun omakustannusarvosta

• Vaatimuksena on, että tuotteen kotimaisuusaste on 
yli 50 prosenttia

• Avainlipun myöntää Suomalaisen Työn Liitto
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• Elintarvikeväärennösten valvontaa tarvitaan
jatkuvana, yhteisenä työmuotona

• Koko alan yhteinen intressi

• Elintarvikeväärennösten arvo EU:ssa jopa yli 10 
miljardia €/ a

• Harmaata taloutta, järjestäytynyttä rikollisuutta, 
terveysuhka…

Ruokahuijaus on rikos
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• Pakkausmerkinnät eivät saa johtaa harhaan tai aiheuttaa 
vaaraa

• Suomen lipun käyttö tuotteissa ei ole kiellettyä, eikä lipun 
käytölle ole kriteeristöä

• Luonnollinen, ”natural” > eivät ole automaattisesti luomua

• ”Kartanon parhaat” tai ”Heidin herkut”, kotimaisuuspesua?

• Ymmärrys ja tietämys merkkien merkityksestä vaihtelee, 
Hyvää Suomesta- merkki ja Sirkkalehti hyvin tunnettuja ja 
arvostettuja merkkejä

• Ruuan ostopäätöksen määrittävät hinta, kotimaisuus ja 
terveellisyys, (luomu, ympäristöystävällisyys) 

• Tunnettu ja tunnustettu pakkausmerkki vaatii pitkäjänteistä 
työtä, sitoutumista ja resursseja!
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Kuluttajaviestintää



• Tuoteryhmittäin 

aukikirjoitettuja 

hankintavinkkejä

• https://www.mtk.fi/-

/julkisethankinnat

Hanki hyvää- opas
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https://www.mtk.fi/-/julkisethankinnat


Hanki hyvää- opas
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Kiitos ja herkullista joulukuuta!
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heidi.siivonen@mtk.fi
p. 0405688802

http://www.mtk.fi/kuntavaalit

